Tagungsbericht

Workshop der International Society of Hair Testing, 18. bis 20 Juni 2000
in Kreischa bel Dresden

Fritz Pragst, Berlin

Der diegahrige Workshop der International Society of Hair Testing wurde vom 18. bis 20. Juni von
R. K. Mler und D. Thieme sowie deren Mitarbatern im indrumentell gut ausgeristeten Indtitut fr
Dopinganayse und Sportbiochemie (IDAS) in Kreischabe Dresden organisiert und durchgeftinrt. In
5 Sationen wurden den 46 Telnehmern sowohl Grundlagen fir Neueingteiger ds auch neue
Erkenntnisse und Praktiken fir Fortgeschrittene vermittet.

Um die Interpretation von quantitativen Ergebnissen ging es in einer von M. Uhl, H. Sachs und P.
Kintz (Minchen und Strasbourg) bedtrittenen Doppelstation. Nach enem Uberblick Uber
physiologische, biochemische und externe Einflulgrolen auf Haarkonzentrationen wurden am
Beispid von konkreten Félen die mdglichen Aussagen aus den festgestellten Werten demongtiert und
mit den Tellnehmern diskutiert, wobe die , Statements of the Society of Hair Testing concerning the
Examination of Drugs in Human Hair* (Forendc Sci. Int. 84 (1997) 36) und Cutoff Levels des
»Fna Consensus of the Hair Working Group Documented after the Third Meeting in Texas, Ma
1999) zugrundegelegt wurden.

C. Staub und C. Girod (Genf) fuhrten in der zweiten Station eine bewéahrte Methode der Fest-
phasenextraktion zum Drogenscreening praktisch vor und bewerteten die Ergebnisse ihres Labors,
D. Thieme (Kreischa) zeigte in der dritten Station vergleichend die Vortelle der GC-Kopplung mit
der Hochauflésenden Massenspektrometrie (Auflésungsvermdgen 10.000) und der Tandem:
Massenspektrometrie. Die hochauflosende Detektion zeigte vor dlem Vortele ba sdtenen
Atomkombinationen (z. B. Anwesenheit von Haogenatomen), wahrend die MS-M S-Detektion fir
soezifische und sdtenere Fragmentierungsresktionen besonders zu bevorzugen is. Mit beiden
Methoden lagen die Nachwe sgrenzen bis zu zwel Grol¥enordnungen unter denen der Ublichen GC-
MS-Methoden.

V. Ciriméde (Strashourg) présentierte in der vieten Station die Anwendung der HPLC mit
lonenspray-MS zur Bestimmung von Buprenorphin und Norbuprenorphin mit Nachwe sgrerzen von
4 bzw. 2 pg/mg sowie die chirale Trennung von Methadon und EDDP. Der empfindliche Nachweis
von Buprenorphin ist wegen des Einsatzes zur Heroin-Subdtitution vor dlem in Frankreich sehr
wichtig. Die Bestimmung von Benzodiazepinen im Haar durch GC-MS-NCI nach Extraktion der
Haarprobe mit Phosphatpuffer pH 7,4 und anschliel3ender FHissg- Hiissg- Extraktion des Puffers mit
Chlorbutan wurde von S. Fehn und H. Sachs (Minchen) in der flnften Station vorgestellt. Erganzt
wurde der Ablauf durch Vortrage der Firmen Perkin-Elmer, Agilent und Shimadzu zu deren neugten
Entwicklungen auf den Gebieten der HPLC, GC-MS und LC-MS.

Das Begletmaterid wurde ds Broschire in der Relhe ,, Wissenscheftliche Berichte und Materidien”
des Bundesingtituts fir Sportwissenschaft herausgegeben [1]. Dieses Biichlein enthdlt dariiber hinaus
Betrége von P. Kintz Uber Kriterien, die den Nachwes von Dopingmitten im Haar beainflussen
kénnen, von K. Einhelig und M. Uhl Uber den Nachwes der (3-Agonisten Clenbuterol und
Brombuterol im Haar, von H. Sachs zur Prifung auf endogene Steroide, von D. Thieme, J. Grosse
und R. K. Mller Gber den Nachweis exogener Anabolikaim Haar sowievon P. Kintz, V. Cirimde
und B. Ludes zur Prifung von Haar auf 19-Nor-Steroide.



Der groliziigige zeitliche Ablauf des Workshops lief3 gentigend Spidraum fur Diskussonen und
Einzelgesprache. Neben einem Grilladbend auf dem Gelénde des Indtituts fand eine Fahrt nach
Dresden und anschlief3ende Besichtigung des Schlosses Weesengtein mit Verkostung des Bieres in
den Gewdlben der dort wiedererstandenen Brauerel Stait.

Die Internationd Society of Har Tedting hat zur Zeit 118 Mitglieder. Das auf der Mitglieder-
versammiung gewéhlte ,Bord of the Society” besteht aus C. Jurado (Sevilla), P. Kintz (Strasbourg),
R. Krongtadt (Linkdping), M. Mdller (Homburg/Saar), C. Moore (Chicago), F. Pragst (Berlin), H.
Sachs (Minchen), C. Staub (Genf), D. Thieme (Kreischa), M. Uhl (Minchen) und R. Wenning
(Luxemburg). Zum neuen Présdenten wurde Chrigan Staub gewdhit. Vizeprasdent ist nunmehr
Hans Sachs, Schriftfihrerin Carmen Jurado und Schatizmeister nach wie vor Michad Uhl. Der
néchge Workshop ist vom 10.-12. Juni 2001 in Bordeaux zum Thema "Interpretation of Hair
Andyss' vorgesehen.

[1] R. K. Mdller, D. Thieme (Hrsg.): Progress in Hair Analysis for illegal Drugs, Workshop Proceedings of the
International Society of Hair Testing, Wiss. Berichte und Materialien des Bundesinstitus fir
Sportwissenschaft, 2000, 1. Verlag Sport und Buch Strauf3, Kéln 2000, ISBN 3-89001-335-X.



